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LIBRI

HUMANN F.-M., Amare come Dio ci ama,
Saggio di teologia spirituale, EDB, Bologna
2014, pp. 204, € 20,00.

Vivere la spiritualita & la strada maestra
per trovare la felicita. Felicita non é pos-
sesso 0 accumulo, non é neppure assenza
di sofferenza e ricerca di divertimento, e
nemmeno (dogma tipico del nostro tempo)
la realizzazione di sé intesa come un asso-
luto. Felicita & incontrare 'amore che Dio
ci ha dato nel suo figlio Gesiu La spiritua-
lita cristiana ¢ normalmente scandita in tre
tappe: illuminazione, purificazione e
unione. L'autore, priore dell’abbazia di
Saint-Martin de Mondaye (Normandia),
dottore in teologia e docente, prima di arri-
vare all'unione propone una tappa inter-
media decisiva ed & «|'esperienza della sal-
vezza mediante Cristo». Ecco prospettati i
quattro intensi capitoli di cui é composto
questo libro, un pregevole trattato di teolo-
gia spirituale, denso nei contenuti ma
fluido e lineare nell'esposizione. Ottimo per
i docenti di questa materia e ricco di conte-
nuti spirituali per quanti lo usassero come
testo di meditazione personale. (BS)




